


I. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Рабочая программа построена на основе

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. №371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»
 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;
 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28;
 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность педагогических работников»;
 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г.,регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 
февраля 2019 г., регистрационный № 53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования,

 Конвенцией о правах ребенка ООН;
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной

программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 
(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149)

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»

 Рабочая программа соотнесена с основной образовательной программой (наименование ДОО по уставу), построенная на основе ФОП 
ДО и ФГОС ДО

 Положении о Рабочей программе воспитателя в муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 310 
Ворошиловского района Волгограда»



1.Целевой раздел РП соответствует Федеральной программе
Цель: Федеральной  программы  является  разностороннее  развитие  ребёнка  в  период  дошкольного  детства  с  учётом  возрастных  и
индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных
традиций.
Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы
ДО;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство,
права  и  свободы человека,  патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья,  созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного
отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

 построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на  основе  учёта  возрастных  и  индивидуальных
особенностей развития;

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
 достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими

образовательных программ начального общего образования.
1.1 РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация)
детского развития;
2)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных  особенностей  каждого  ребёнка,  при  котором  сам  ребёнок
становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе - взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;



5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.

1.2  Планируемые  результаты  реализации  Федеральной  программы  в  РПВ  соответствуют планируемым  результатам  в  раннем
возрасте (к двум годам):

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет 
за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 
ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания 
(одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;
 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели;
 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в 

общение; может обращаться с вопросами и просьбами;
 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;
 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;
 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях;
 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);



 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет 
положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 
живым объектам;

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;
 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 
лепешки;

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в
его повседневном обиходе;

 ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их
последовательность  и  взаимосвязь,  но  и  социальные  отношения  (ласково  обращается  с  куклой,  делает  ей  замечания),  заранее
определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

1.3 ОЦЕНКА УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ

Педагогическая  диагностика  достижения  планируемых  результатов. «Вопрос  о  её  проведении  для  получения
информации  о  динамике  возрастного  развития  ребёнка  и  успешности  освоения  им  Программы,  формах  организации  и  методах
решается непосредственно ДОО» –ФГОС ДО И ФОП ДО

 Педагогическая  диагностика достижений  планируемых  результатов  направлена  на  изучение  деятельностных  умений  ребёнка,  его
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет
выявлять  особенности  и  динамику  развития  ребёнка,  составлять  на  основе  полученных  данных  индивидуальные  образовательные
маршруты  освоения  образовательной  программы,  своевременно  вносить  изменения  в  планирование,  содержание  и  организацию
образовательной деятельности.

  ЦЕЛЬ: Получить оперативные данные о текущем реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования. Это не столько
изучение детей, сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности и эффективности их использования в дошкольной организации.

  Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об индивидуальных особенностях развития детей, на
основании которой могут быть разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности

Методологическая основа педагогической диагностики обеспечивается при помощи методик:
 Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001.



 Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005.
 Ноткина Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб, 2003.
 Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 2001

Предлагаемая диагностика  разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой
детей 1-2 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается
путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по
принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система
мониторинга  содержит  5  образовательных  областей,  соответствующих  Федеральному  государственному  образовательному  стандарту
дошкольного образования,  приказ  Министерства  образования и  науки № 1155 от  17  октября 2013 года:  «Социально-коммуникативное
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Художественно-эстетическое  развитие»,  «Физическое  развитие»,  что  позволяет  комплексно  оценить
качество образовательной деятельности в  группе и  при необходимости индивидуализировать  его  для  достижения достаточного уровня
освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.
          Оценка  педагогического  процесса  связана  с  уровнем овладения  каждым ребенком необходимыми навыками и  умениями по
образовательным областям:
          1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
         2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки;
         3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого;
         4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки;
         5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно.
         Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных
цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа.
          1 этап. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем
считается  итоговый показатель  по  каждому  ребенку  (среднее  значение  ==  все  баллы сложить  (по  строке)  и  разделить  на  количество
параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения
индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы.
          2 этап. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение == все баллы
сложить(по  столбцу)  и  разделить  на  количество  параметров,  округлять  до  десятых  долей).  Этот  показатель  необходим  для  описания



общегрупповых  тенденций  (в  группах  компенсирующей  направленности  –  для  подготовки  к  групповому  медико-психолого-
педагогическому совещанию),  а  также для  введения учета  общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной
программы.
           Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и
выделять  детей  с  проблемами  в  развитии.  Это  позволяет  своевременно  разрабатывать  для  детей  индивидуальные  образовательные
маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать
средние  значения  по  каждому ребенку  или  общегрупповому параметру  развития  больше 3,8.  Эти  же  параметры в  интервале  средних
значений  от  2,3  до  3,7  можно  считать  показателями  проблем  в  развитии  ребенка  социального  и/или  органического  генеза,  а  также
незначительные  трудности  организации  педагогического  процесса  в  группе.  Средние  значения  менее  2,2  будут  свидетельствовать  о
выраженном несоответствии  развития  ребенка  возрасту,  а  также  необходимости  корректировки  педагогического  процесса  в  группе  по
данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так как
получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере
поступления результатов мониторинга детей данного возраста).
            Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 
сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 
организации.

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в первой  младшей группе
Инструментарий  педагогической  диагностики  представляет  собой  описание  тех  проблемных  ситуаций,  вопросов,  поручений,

ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки.
Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с
тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются
расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные
руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои
диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности.

Важно отметить,  что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с  тем чтобы
достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из
разных образовательных областей.

Основные диагностические методы педагога образовательной организации:



 Наблюдение;
 Проблемная (диагностическая) ситуация;
 Беседа.

Формы проведения педагогической диагностики:
 Индивидуальная;
 Подгрупповая;
 Групповая.

Рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности 
и повышению эффективности педагогических воздействий 

(данные рекомендации заполняются после педагогической диагностики в сентябре, январе, мае)

1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда.

Индивидуализация образования.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

Оптимизация работы с группой детей.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

2. Характер взаимоотношений со взрослым.

Индивидуализация образования.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________



______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

Оптимизация работы с группой детей.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

3. Характер взаимодействия с другими детьми.

Индивидуализация образования.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

Оптимизация работы с группой детей.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

4. Система отношений ребенка к миру, другим людям, самому себе.

Индивидуализация образования.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________



______________________________________________________________________________________________________________________________

Оптимизация работы с группой детей.
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________

II. Содержательный раздел представляет 
2.1  «Комплексно-тематическое планирование работы с учетом регионального компонента» в первой группе раннего возраста  ДОУ 

Первая группа раннего возраста (дети в возрасте от 1,6 до 2 лет)

Неделя
Месяц

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя

Сентябрь  «Я в детском саду» «Наша группа»
 «Мои любимые

игрушки »
«Овощи и фрукты»

Досуг: «Давайте познакомимся»
Октябрь «Приметы осени» «Семья» «Посуда» «Мебель»

Музыкальный осенний праздник
Ноябрь «Машины» «Мы большие» «Домашние животные» «Мамочка моя»

Создание макета «Утки на пруду»
Декабрь «Зимушка-зима» «Одежда» «Птичий двор» «Новогодний праздник»

Музыкальный новогодний праздник

Январь «Зимние забавы»
«Домашние животные и

их детёныши»
Зимнее развлечение на прогулке с детьми и родителями «Зимняя сказка»

Февраль «Я человек» «Неделя здоровья» «Обувь» «Лесные жители»



Праздник «8 марта»

Март «Мамин день» «Краски весны»

«Знакомство с народной
культурой и
традициями»
(матрёшка)

«Книжкина неделя»

Создание коллективного плаката- фото детей 

Апрель «Водичка-водичка»
«Любимые игрушки 
ребят»

«Мебель и посуда» «Труд взрослых»

Праздник «Лето, ах лето»
Май «Одежда и обувь» «Комнатные растения» «Транспорт» «Лето, ах лето»

2.2 Планирование образовательной деятельности детей  первой младшей группы по всем пяти образовательным областям ФГОС
ДО и ФОП ДО, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

Обр
азов
ател
ьна
я
обл
асть

Задачи Содержание Виды деятельности Формы,
методы,
приемы,
технологии

Создание  условий
для  самостоятельной
деятельности  и
поддержки  детской
инициативы

Соц
иал
ьно-
ком
мун
ика
тив
ное
разв

• создавать условия для 
благоприятной адаптации 
ребёнка к ДОО; 
• поддерживать пока еще 
непродолжительные 
контакты со сверстниками, 
интерес к сверстнику;
• формировать элементарные
представления: о себе, 
близких людях, ближайшем 

• Для благоприятной адаптации к ДОО педагог 
обеспечивает эмоциональный комфорт детей в 
группе; побуждает детей к действиям с 
предметами и игрушками, поддерживает 
потребность в доброжелательном внимании, 
заботе, положительных отзывах и похвалы со 
стороны взрослых. Использует разнообразные 
телесные контакты (прикосновения), жесты, 
мимику.
• Педагог поощряет проявление ребёнком 

Коммуникативная Беседа Организация 
ситуации, 
способствующей 
развитию 
коммуникативных 
навыков



ити
е

предметном окружении;
• создавать условия для 
получения опыта 
применения правил 
социального 
взаимодействия.

инициативы в общении со взрослыми и 
сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, 
поддерживает активность ребёнка, улучшая его 
отношение к взрослому, усиливая доверие к 
нему.
• Педагог включает детей в игровые ситуации, 
вспоминая любимые сказки, стихотворения и 
тому подобное, поощряет проявление у ребёнка 
интереса к себе, желание участвовать в 
совместной деятельности, игре, развлечении.
• Педагог в беседе и различных формах 
совместной деятельности формирует 
элементарные представления ребёнка о себе, 
своем имени, внешнем виде, половой 
принадлежности (мальчик, девочка) по внешним
признакам (одежда, прическа); о близких людях; 
о ближайшем предметном окружении.
• Педагог создает условия для получения 
ребёнком первичного опыта социального 
взаимодействия (что можно делать, чего делать 
нельзя; здороваться, отвечать на приветствие 
взрослого, благодарить; выполнять просьбу 
педагога).

Коммуникативная 

Коммуникативная,
Игровая 

Коммуникативная, 
познавательная 

Фронтальное 
занятие

Беседа

Организация 
ситуации, 
способствующей 
развитию 
коммуникативных 
навыков

Организация 
ситуации, 
способствующей 
развитию 
коммуникативных 
навыков

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне
зависимости от их этнической и национальной принадлежности;
• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;
• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила,



активной личностной позиции;
• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой
задачи;
• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

Поз
нав
ател
ьно
е
разв
ити
е

1)  поощрять
целенаправленные моторные
действия,  использование
наглядного  действенного
способа  в  решении
практических  жизненных
ситуаций,  находить  предмет
по  образцу  или  словесному
указанию;
2)  формировать  стремление
детей  к  подражанию
действиям  взрослых,
понимать  обозначающие  их
слова;
3)  формировать  умения
ориентироваться  в
ближайшем окружении;
4) развивать познавательный
интерес к близким людям, к
предметному  окружению,
природным объектам;
5) развивать умения узнавать
объекты  живой  и  неживой
природы  ближайшего
окружения,  отличать  их  по
наиболее  ярким
проявлениям  и  свойствам,
замечать  явления  природы,
поддерживать  стремления  к

1)  Сенсорные  эталоны  и  познавательные
действия:
педагог концентрирует внимание детей на новых
объектах,  поддерживает  интерес  к  знакомым
предметам, поощряет самостоятельные действия
ребёнка,  одобряет  их  словом,  интонацией,
развивает стремление к общению со взрослым в
ходе  выполнения  обследовательских  и
поисковых  действий  с  предметами;  создает
условия  для  многократного  повторения
освоенных действий,  вносит новые элементы в
игры-манипуляции.  Демонстрирует
разнообразные  действия  со  сборно-разборными
игрушками,  дидактическими  пособиями,
показывает  их  постепенное  усложнение,
добиваясь самостоятельного применения детьми
усвоенных  действий  с  игрушками  и
разнообразным  материалом  для  активизации
представлений  о  сенсорных  эталонах.
Поддерживает  владение  предметом,  как
средством достижения цели для начала развития
предметно-орудийных действий;
• педагог  развивает  умение  группировать
однородные  предметы  по  одному  из  трех
признаков (величина, цвет, форма) по образцу и
словесному  указанию  (большой,  маленький,
такой,  не  такой),  используя  опредмеченные
слова-названия, например, предэталоны формы:
«кирпичик»,  «крыша»,  «огурчик»,  «яичко»  и

Познавательно-
исследовательская

Познавательно-
исследовательская

Фронтальное
занятие 

фронтальное
занятие 

Развивать  активный
интерес
детей  ,стремление  к
получению  новых
знаний и умений.

Развивать  активный
интерес
детей  ,стремление  к
получению  новых
знаний и умений.



взаимодействию с ними. тому  подобное.  Развивает  умение  пользоваться
приемом  наложения  и  приложения  одного
предмета  к  другому  для  определения  их
равенства  или  неравенства  по  величине  и
тождественности по цвету, форме;
• педагог развивает способности детей обобщать,
узнавать  и  стремиться  называть  предметы  и
объекты, изображенные на картинке (в том числе
и  объекты  природы);  развивает  их
наблюдательность, способность замечать связи и
различия  между  предметами  и  действиями  с
ними.
2) Окружающий мир:
• педагог  формирует  у  детей  элементарные
представления: о самом себе – о своем имени; о
внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о
своих  действиях  (моет  руки,  ест,  играет,
одевается,  купается  и  тому  подобное);  о
желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное);
о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка
и  другие);  о  пище  (хлеб,  молоко,  яблоко,
морковка  и  тому  подобное);  о  блюдах  (суп,
каша,  кисель  и  тому  подобное);  о  ближайшем
предметном  окружении  (игрушках,  их
названиях,  предметах  быта,  мебели,  спальных
принадлежностях,  посуде);  о  личных  вещах;  о
некоторых  конкретных,  близких  ребёнку,
ситуациях общественной жизни.
3) Природа:
• педагог развивает способности детей узнавать,
называть  и  показывать  на  картинке  и  в
естественной  среде  отдельных  представителей
диких  и  домашних  животных,  растения
ближайшего  окружения,  объекты  неживой

Познавательно-
исследовательская

Коммуникативная,  чтение
художественной
литературы 

Беседа

Беседа,
рассматриван
ие
иллюстраций

Развивать  активный
интерес
детей  ,стремление  к
получению  новых
знаний  и  умений.

Развивать  активный
интерес
детей  ,стремление  к
получению  новых
знаний и умений.



природы, замечать природные явления (солнце,
дождь,  снег  и  другие  природные  явления),  их
изображения,  выделять  наиболее  яркие
отличительные  признаки  объектов  живой
природы,  побуждает  их  рассматривать,
положительно реагировать.

Познавательно-
исследовательская 

Фронтальное
занятие 

Развивать  активный
интерес
детей  ,стремление  к
получению  новых
знаний и умений.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:
• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;
• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;
• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:
• развитие  понимания  речи:
закреплять умение понимать
слова,  обозначающие
предметы,  некоторые
действия,  признаки,  размер,
цвет,  местоположение;
понимать  речь  взрослого  и
выполнять  его  просьбы;
выполнять  несложные
поручения;
• развитие  активной  речи:
побуждать  детей
использовать  накопленный
запас слов по подражанию и
самостоятельно, упражнять в

• развитие понимания речи: педагог закрепляет
умение  детей  понимать  слова,  обозначающие
предметы  в  поле  зрения  ребёнка  (мебель,
одежда), действия и признаки предметов, размер,
цвет,  местоположение  предметов;
совершенствует  умения  детей  понимать  слова,
обозначающие предметы, находить предметы по
слову  педагога,  выполнять  несложные
поручения,  включающие  2  действия  (найди  и
принеси),  отвечать  на  вопросы  о  названии
предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и
действиях с ними;
• развитие  активной  речи:  педагог  закрепляет
умение детей называть окружающих его людей,
употреблять местоимения, называть предметы в

Коммуникативная.  Чтение
художественной
литературы 

Коммуникативная 

Беседа

Фронтальное

Создавать
разнообразные
условия  и  ситуации,
побуждающие детей к
активному
применению  знаний,
умений.

Создавать
разнообразные



замене
звукоподражательных  слов
общеупотребительными;
способствовать  развитию
диалогической  речи,
воспроизводить за взрослым
отдельные слова и короткие
фразы;  побуждать  детей
употреблять  несложные  для
произношения  слова  и
простые предложения;
• развивать  умение  слушать
чтение  взрослым  наизусть
потешек,  стихов,  песенок,
сказок  с  наглядным
сопровождением  (картинки,
игрушки,  книжки-игрушки,
книжки-картинки);
• развивать  у  детей  умение
эмоционально  откликаться
на  ритм  и  мелодичность
пестушек, песенок, потешек,
сказок;
• поддерживать
положительные
эмоциональные  и
избирательные  реакции  в
процессе  чтения
произведений  фольклора  и
коротких  литературных
художественных
произведений;
• формировать  умение
показывать  и  называть

комнате и вне её, отдельные действия взрослых,
свойства  предметов  (маленький,  большой);
выражать  словами  свои  просьбы,  желания;
педагог активизирует речь детей,  побуждает её
использовать  как  средство  общения  с
окружающими, формирует умение включаться в
диалог  с  помощью  доступных  средств
(вокализаций, движений, мимики, жестов, слов);
активизирует  речевые  реакции  детей  путем
разыгрывания  простых  сюжетов  со  знакомыми
предметами,  показа  картин,  отражающих
понятные  детям  ситуации,  формирует  у  детей
умение  осуществлять  самостоятельные
предметные и игровые действия,  подсказывать,
как  можно  обозначить  их  словом,  как  развить
несложный  сюжет,  иллюстрируя  предметную
деятельность,  развивает  речевую  активность
ребёнка в процессе отобразительной игры;
• в  процессе  наблюдений  детей  за  живыми
объектами и движущимся транспортом педагог в
любом  контакте  с  ребёнком  поддерживает
речевую  активность,  дает  развернутое  речевое
описание происходящего, того, что ребёнок пока
может  выразить  лишь  в  однословном
высказывании.
• во  время  игр-занятий  по  рассматриванию
предметов, игрушек педагог закрепляет у детей
умение обозначать словом объекты и действия,
выполнять  одноименные  действия  разными
игрушками.

Коммуникативная,
продуктивная 

занятие 

Фронтальное
занятие 

условия  и  ситуации,
побуждающие детей к
активному
применению  знаний,
умений.

Создавать
разнообразные
условия  и  ситуации,
побуждающие детей к
активному
применению  знаний,
умений.



предметы,  объекты,
изображенные  в  книжках-
картинках;  показывая,
называть  совершаемые
персонажами действия;
• воспринимать
вопросительные  и
восклицательные  интонации
поэтических произведений;
• побуждать  договаривать
(заканчивать)  слова  и
строчки  знакомых  ребёнку
песенок и стихов.
Примерный перечень художественной литературы.
• Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...»,
«Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...».
• Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского),
«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова).
• Поэзия. Александрова  З.Н.  «Прятки»,  «Топотушки»,  Барто  A.JI.  «Бычок»,  «Мячик»,  «Слон»,  «Мишка»,  «Грузовик»,  «Лошадка»,  «Кораблик»,
«Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А.
«Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон»,
«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев
А. «Рукавичка».
• Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и
утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок».

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям
«Культура» и «Красота», что предполагает:
• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;
• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,
образном языке).

Худ
оже
стве
нно-
эсте

от 1 года 6 месяцев до 2 лет:



тич
еско
е
разв
ити
е

• развивать  у  детей
способность  слушать
художественный  текст  и
активно  (эмоционально)
реагировать  на  его
содержание;
• обеспечивать возможности
наблюдать  за  процессом
рисования,  лепки взрослого,
вызывать к ним интерес;
• поощрять у детей желание
рисовать  красками,
карандашами,
фломастерами,  предоставляя
возможность  ритмично
заполнять  лист  бумаги
яркими  пятнами,  мазками,
линиями;
• развивать  у  детей  умение
прислушиваться  к  словам
песен  и  воспроизводить
звукоподражания  и
простейшие интонации;
• развивать  у  детей  умение
выполнять  под  музыку
игровые  и  плясовые
движения,  соответствующие
словам  песни  и  характеру
музыки.

• педагог  формирует  у  детей  эмоциональное
восприятие  знакомого  музыкального
произведения, желание дослушать его до конца.
Формирует у детей умение различать тембровое
звучание  музыкальных  инструментов  (дудочка,
барабан,  гармошка,  флейта),  показывать
инструмент (один из двух или трех), на котором
взрослый исполнял мелодию.
• Педагог поощряет самостоятельную активность
у  детей  (звукоподражание,  подпевание  слов,
фраз,  несложных  попевок  и  песенок).
Продолжает развивать умение у детей двигаться
под  музыку  в  соответствии  с  её  характером,
выполнять  движения  самостоятельно.  Педагог
развивает  умение  у  детей  вслушиваться  в
музыку  и  с  изменением характера  её  звучания
изменять  движения  (переходить  с  ходьбы  на
притопывание,  кружение).  Формирует  у  детей
умение  чувствовать  характер  музыки  и
передавать  его  игровыми  действиями  (мишка
идет, зайка прыгает, птичка клюет).
• Педагог поощряет экспериментирование детей
с  красками,  глиной,  пластилином.  Педагог
формирует у детей умение рисовать на больших
цветных  листах  бумаги,  обращая  внимание  на
красоту  цветовых  пятен.  Процесс  рисования,
лепки носит характер совместных действий.

Музыкальная,
Продуктивная 

Коммуникативная 

Фронтальное
занятие 

беседа 

Постоянно  расширять
область  задач.
Постепенно выдвигать
перед  детьми  более
сложные  задачи,
требующие
сообразительности,
поощрять  детскую
инициативу.

Поощрять
познавательную
активность  каждого
ребенка.



Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры;
• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;
• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности;
• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;
• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Физ
ичес
кое
разв
ити
е

• создавать  условия  для
последовательного
становления  первых
основных  движений
(бросание,  катание,
ползание, лазанье, ходьба) в
совместной  деятельности
педагога с ребёнком;
• создавать  условия  для
развития  равновесия  и
ориентировки  в
пространстве;  поддерживать
желание  выполнять
физические  упражнения  в
паре с педагогом; 
• привлекать  к  участию  в
играх-забавах,  игровых

Педагог  активизирует  двигательную
деятельность  детей,  создает  условия  для
обучения  основным  движениям  (бросание,
катание,  ползание,  лазанье,  ходьба),  развития
координации  при  выполнении  упражнений;
побуждает  к  самостоятельному  выполнению
движений;  обеспечивает  страховку  для
сохранения  равновесия;  поощряет  и
поддерживает,  создает  эмоционально-
положительный  настрой,  способствует
формированию  первых  культурно-
гигиенических навыков.
В  процессе  физического  воспитания  педагог
обеспечивает  условия  для  развития  основных
движений  и  выполнения  общеразвивающих
упражнений.
1)  Основная  гимнастика (основные  движения,

Двигательная Фронтальное
занятие 

Создание  ситуации,
побуждающие  детей
активно  применять
свои  знания  и
умения  ,поддерживать
желание  преодолевать
трудности,  доводить
начатое дело до конца.



упражнениях,  подвижных
играх,  побуждать  к
самостоятельным действиям;
• укреплять здоровье ребёнка
средствами  физического
воспитания,  способствовать
усвоению  культурно-
гигиенических  навыков  для
приобщения  к  здоровому
образу жизни.

общеразвивающие и строевые упражнения).
Основные движения:
• бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-
8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25
см) вперед из исходного положения сидя и стоя;
• ползание,  лазанье:  ползание  по  прямой  на
расстояние до 2 метров; подлезание под веревку,
натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч
(диаметр  50  см),  перелезание  через  бревно
(диаметр  15-20  см);  лазанье  по  лесенке-
стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра);
• ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом
направлении; 
• упражнения в равновесии: ходьба по дорожке
(шириной  25-20-15  см),  по  ребристой  доске;
вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой
на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см,  длина
1,5-2 м) с поддержкой; 
• подъем на ступеньки и спуск с них, держась за
опору; 
• перешагивание через веревку, положенную на
пол,  палку  или  кубик  высотой  5-15-18  см  со
страховкой.
Общеразвивающие упражнения:
• упражнения  из  исходного  положения  стоя,
сидя,  лежа  с  использованием  предметов
(погремушки, кубики, платочки и другое) и без
них;
• в  комплекс  включаются  упражнения:
поднимание рук вперед и опускание,  повороты
корпуса  вправо  и  влево  из  положения  сидя,
наклоны вперед (положить кубик и поднять его,
перегибаясь через веревку, натянутую на высоте
40-45  см),  сгибание  и  разгибание  ног,



приседание с поддержкой педагога или у опоры.
2) Подвижные  игры:  педагог  организует  и
проводит  игры-забавы,  игровые  упражнения,
подвижные игры,  побуждая детей к  активному
участию и вызывая положительные эмоции.
Детям  предлагаются  разнообразные  игровые
упражнения  для  закрепления  двигательных
навыков.
3) Формирование  основ  здорового  образа
жизни:  педагог  помогает  осваивать
элементарные  культурно-гигиенические
действия при приеме пищи, уходе за собой (при
помощи  педагога  мыть  руки  перед  едой  и  по
мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть
ложкой, пользоваться личным полотенцем и так
далее).

Двигательная Фронтальное
занятие 

Создание  ситуации,
побуждающие  детей
активно  применять
свои знания и умения

Решение  совокупных задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Физическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям
«Жизнь», «Здоровье», что предполагает:
• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального
благополучия человека;
• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,
гигиеническим нормам и правилам;
• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;
• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития;
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.

2.3 Планирование по реализации рабочей программы воспитания ДОО  на 2023-2024 учебный год 

Календарно-тематический план воспитательной работы второй ранней  группы  
 на 2023-2024 учебный год



Месяц Тема Задача Форма организации Сроки проведения

Сентябрь Наша группа

Игрушки

Овощи-фрукты

Адаптировать  детей  к  условиям  детского  сада.
Формировать положительные эмоции по отношению к
детскому  саду,  воспитателю,  детям.   Воспитывать
дружеские взаимоотношения друг с другом.

Воспитывать интерес к игрушкам, расширяя знания о
материалах, из которых они сделаны (мяч – резиновый
и т.д.). Воспитывать ценностное, бережное отношение
к  игрушкам  в  группе  посредством   усиления
эмоциональных  и  волевых  проявлений  дружеского
развития. 
 
Формировать  представления  детей   о  некоторых
овощах,  их  различиях  во  внешнем  виде,  о  времени
сбора урожая. 
Воспитывать благодарные чувства к природе, знакомя
с правилами безопасного поведения на природе.

Досуг «Давайте познакомимся»

Развлечение  «Выставка
любимых игрушек»

Коллективное  дело  «Наш
огород»

Фотовыставка  «Наш урожай»

   1-2 неделя

   

2 неделя

3 неделя

4 неделя

Октябрь Приметы  осени

Семья

Посуда

Расширять  представления  детей  об  окружающей
природе,  ее  красоте  в  осеннее  время  года.
Воспитывать интерес к познанию окружающего мира,
к многообразию красок осени. 

Воспитывать  любовь  к  своей  семье,  эмоциональную
отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть,
посочувствовать)
Побуждать детей называть свои имена, имена родных. 

Воспитывать  эмоционально-положительное

Коллективное  дело   «Осенние
листочки»

Развлечение  «Нам  вместе
весело» 

1 неделя

2 неделя



Мебель

отношение к образам игровых персонажей,   знакомя
детей с  предметами домашнего обихода   –  посудой.
Формировать   первые  представления  о  материалах
(стекло, металл) и назначении этих предметов. 

Воспитывать интерес к игровой деятельности, знакомя
детей с названиями предметов ближайшего окружения
- мебель (стол, стул, шкаф, кровать, кресло).

Тематическое  развлечение  «К
кукле в гости»

Игровая  ситуация  «У  куклы
Кати новоселье»

3 неделя

4 неделя

Ноябрь Машины

Мы большие

Домашние   
животные

Мамочка моя

Побуждать  детей  различать  машины  по  внешнему
виду,   называть  основные  части  автомобиля.
Воспитывать безопасное поведение пассажира.

Воспитывать  чувство  удовлетворения  от  участия  в
работе.  Формировать  умение  концентрировать
внимание  на  действиях  с  куклой.  Вызывать
эмоциональный отклик в игре с персонажами.

Формировать  представления  детей  о  домашних
животных,   об  их  строении,  отдельных  частях  тела.
Воспитывать  бережное  отношение  к  животным,
побуждать узнавать и называть их. 

Воспитывать   чувство  любви  и  уважения  к  маме,
желание помогать ей, заботиться о ней

Досуг «Тимошкина машина»

Игра-действие  «Мы  купаем
Наташу» 

Развлечение  «В  гости  к
бабушке Маруси»

Развлечение «Мамин праздник»

1неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя

Декабрь «Зимушка- 
      зима»

«Одежда»

Знакомить  детей  с  особенностями  зимы:  сезонными
изменениями в природе, в одежде людей, на участке
детского сада. Обогащать сенсорный опыт на примере
обследования снега: белый, холодный, тает, состоит из
отдельных снежинок, рассмотреть снежинки.

Продолжать воспитывать интерес детей к предметам
окружающей  нас  обстановки.  Знакомить  детей  с
названиями  предметов  одежды.  Формировать

Создание  картины:  «На
деревья, на лужок, тихо падает
снежок»

Развлечение:  «Оденем  куклу
Машу на прогулку»

1 неделя

2 неделя



«Птичий двор»

«Новогодний  
    праздник»

первоначальные знания о назначении этих предметов,
о  материале  из  которого  они  сделаны  (ткань).
воспитывать желание принимать участие в посильном
труде, умение преодолевать небольшие трудности. 

Расширять представления детей о домашних птицах и
их  характерных  особенностях.  Побуждать  детей
различать птиц, как они подают звук. Познакомить с
названиями домашних птиц, особенностях  внешнего
вида и  пользе для человека, условиях содержания, о
том, как люди заботятся о них. Пояснить детям, что к
домашним  птицам  нужно  относиться  бережно,
кормить их можно только с разрешения взрослых.

Уточнить  и  обогатить  представления  детей  о
новогоднем  празднике,  побуждать  рассматривать
предметы – ёлку, ёлочные украшения – и отвечать на
вопросы  в  ходе  рассматривания;  развивать  речь,
мелкую  и  общую  моторику,  восприятие,  творческие
способности;  активизировать  словарь  по  теме
«Новогодний праздник».

Создание  макета:  «Утки  на
пруду»

Развлечение: 
«Наша ёлка»

3 неделя

  

4-5 неделя

Январь
«Зимние  
  забавы»

«Домашние

Продолжать знакомить с зимой, как временем года, с
зимними  видами  спорта.  Продолжать  формировать
элементарные представления о зиме, её признаках, об
изменениях  в  природе:  похолодало,  деревья  без
листьев,  понаблюдать,  как  падает  снег.  Вызывать
эстетическое  переживание  от  красоты  зимней
природы,  радость  от  прогулки.  Привлекать  детей  к
участию в зимних забавах, катанию с горки на санках,
игре в снежки, лепке снеговика.

Продолжать  расширять  представление  детей   о
домашних  животных  и  их  детёнышах.  Побуждать
детей различать взрослых животных и их детёнышей.

Развлечение: «Зимняя сказка»

Создание  макета:  «На
деревенском дворике».

2 неделя  

3-4 неделя



животные и их  
  детёныши»

Рассказать  о  некоторых  особенностях  образа  жизни
(двигаются,  едят,  издают  звуки,  где  живут).
Воспитывать бережное отношение к животным – они
наши маленькие друзья, человек за ними ухаживает.

Февраль «Я человек»

«Неделя
здоровья»

«Обувь»

«Лесные 
  жители»

Формировать  образ  Я.  Формировать  элементарные
навыки  ухода  за  своим  лицом  и  телом.  Развивать
представления  о  своем  внешнем  облике.  Развивать
гендерные  представления.  Формировать  умение
называть  свое  имя,  фамилию,  имена  членов  семьи,
говорить  о  себе  в  первом лице.  Формировать  навык
называть воспитателя по имени и отчеству.

Рассказать  детям  о  том,  что  прогулки  на  свежем
воздухе полезны для здоровья.  Развивать  движения в
разнообразных  формах  двигательной  активности.
Развитие  стремления  играть  в  подвижные  игры  с
простым  содержанием,  несложными  движениями.
Содействовать  созданию  эмоционально-
положительного климата в группе.

Уточнить  представления  детей  об  обуви,  её
назначении.  Знакомить  с  названиями  обуви.
Побуждать  после  прогулки  убирать  свою  обувь  в
шкафчик.

Расширять  представления  о  диких  животных.   Дать
представление  об  их  внешнем  виде,  строении
туловища,  повадках,  об  окраске  шерсти  некоторых
животных зимой, приспособлении к среде обитания и
сезонным  изменениям.  Побуждать  узнавать  на
картинках  некоторых  диких  животных  (медведя,
зайца, лису и т. д.).

Создание  коллективного
плаката – фото детей

Спортивное  развлечение:  «Мы
смелые и здоровые»

Театр  картинок:  «Пузырь,
соломинка и лапоть»

Игра  в  сказку  «Заюшкина
избушка»

1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя

Март «Мамин день» Воспитывать  любовь  к  маме,  бабушке,  сестре, Праздник 1 неделя



«Краски весны»

«Знакомство  с
народной
культурой  и
традициями»
(матрёшка)

«Книжкина 
   неделя»

уважение  к  воспитателям.  Расширять  гендерные
представления.  Привлекать  детей  к  изготовлению
подарков  маме,  бабушке.  Воспитывать  бережное  и
чуткое  отношение  к  самым  близким  людям,
потребность радовать близких добрыми делами.

Формировать   у  детей  обобщенные представления  о
весне как времени года, приспособленности растений
и  животных  к  изменениям  в  природе.  Расширять
знания  о  характерных  признаках  весны;  о  прилете
птиц;  о  связи  между  явлениями  живой  и  неживой
природы.

Знакомить  с  народным  творчеством  на  примере
народных  игрушек.  Расширять  представления  о
народной игрушке (матрёшка). Продолжать знакомить
с  устным  народным  творчеством.  Использовать
фольклор при организации всех видов деятельности.

Познакомить   детей  с  содержанием  стихотворений
А.Барто  «Игрушки».  Разучить  несложные
стихотворения.  Воспитывать  бережное  отношение  к
книгам.

«8 марта» 

Развлечение:  «Весна  к  нам  в
гости пришла»

Игра-развлечение  «Куклы-
неваляшки»

Литературная викторина 
«Назови сказку»

2 неделя
   

3 неделя

4 неделя

Апрель «Водичка-
  водичка»

«Любимые
игрушки ребят»

Знакомство  с  разными  состояниями  воды.  Показать
свойства  воды  (льётся,  может  быть  теплой,  чистой,
прозрачной). Формировать знания у детей о значении
воды.  Знакомить  детей  с  элементами
экспериментирования с водой.

Расширять  представление  о  разных  видах  игр  и
игрушках.  Уточнить  с  детьми  названия  игрушек,
способы игры с  ними.  Побуждать  играть  совместно.
Развивать  эмоциональную  отзывчивость  детей.
Воспитывать бережное отношение к игрушкам.

Игра-экспериментирование:
«Эй,  Ванюша,  посмотри,  мы
пускаем пузыри»

Мини-  музей  любимых
игрушек

1 неделя

2 неделя



«Мебель и  
  посуда»

«Труд взрослых»

Расширять  знания  детей  о  различных видах  посуды,
мебели,  их  назначении,  материале  из  которого  они
сделаны.  Продолжать  побуждать  составлять
описательные  рассказы  (называть  цвет,  форму,
величину  и  т.д.).  Воспитывать  интерес  к  предметам
окружающей нас обстановки,  бережное отношение к
вещам  сделанными  руками  людей,  поощрять
любознательность,  развивать  умения  применять
полученные знания в играх.

Развитие  интереса  к  труду  взрослых.  Расширение
круга наблюдений за трудом взрослых. Привлечение
внимания  детей  к  тому,  что  и  как  делает  взрослый,
объяснение,  зачем  он  выполняет  те  или  иные
действия.  Поощрение  желания  помогать  взрослым.
Воспитывать уважение к труду взрослых.

Совместная  игра:  «Магазин»
Покупаем  для  кукол  новую
посуду и мебель

Игра-инсценировка  «Что  для
кого?»

3 неделя

4 неделя

Май «Одежда и  
    обувь»

«Комнатные 
   растения»

«Транспорт»

Формировать  обобщающие  понятия  «одежда»,
«обувь»;  уточнить  названия  и  назначение  обуви  и
одежды; побуждать группировать одежду и обувь по
сезонному  признаку;  отвечать  на  вопросы  о
назначении одежды и обуви. 

Формировать  общее  представление  о  строении
растений  -  есть  стебель,  ствол,  зеленые  листочки,
цветы. Растения нужно поливать, им необходима вода.

Знакомить  детей  с  различными  видами  транспорта
(скорая  помощь,  пожарная  машина),  способствовать
формированию  умения  сравнивать,  обобщать,
называть  различные  виды   транспорта,  части  из
которых состоят машины,  закрепить знания детей о
безопасном поведении в общественном транспорте. 

Тематическое  развлечение:
«Оденем куклу на прогулку» 

Развлечение:  «Путешествие  в
страну цветов»

Игра-действие:  «Покатаем
игрушки на машинах»

1 неделя

2 неделя

3 неделя
  



«Лето, ах лето»

Формировать  элементарные  представления  о  лете
(сезонные  изменения  в  природе,  одежде  людей,  на
участке  детского  сада).  Привлекать  детей  играть
вместе с воспитателем в подвижные игры с простым
содержанием.  Поддерживать  эмоционально-
положительное состояние каждого ребенка.

Праздник «Лето, ах лето»  4 неделя

2.4 Планирование взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
 «Физическое развитие»:

 информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 
движение). 

 привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).

«Социально – коммуникативное»
 заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного 

поведения;
 сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
  изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
 проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы.
  знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами 

поведения в них;
 информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи – «01», «02», 

«Познавательное развитие»:
 ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
  совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).



 «Речевое развитие»
 развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.
  демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 
  доказывать родителям ценность домашнего чтения;
  поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
 поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
 привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого 

вдохновения. 


 «Художественно-эстетическое развитие»:
 раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 
 информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры. 

ПЛАН ПАРТНЕРСКОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ

 (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) ВОСПИТАННИКОВ

Месяц Название мероприятий
Сент
ябрь Информационный стенд:» Режим дня». «Что должно быть в шкафчике?». «Правила посещения детского сада».

Беседа: «Соблюдение режима дня во время адаптационного периода.»
Анкетирование: «Что умеет ваш ребенок?»

Окт
ябрь

Консультация: «Одежда детей в группе и на улице»
Беседа: «Почему необходимо регулярно посещать детский сад»

Ноя
брь

Консультация: «какие сказки читать детям?»
Праздник, посвященный Дню матери 
Изготовление подарков для мам



Дека
брь

Совместное творчество по созданию атрибутов к новогодним праздникам 
Участие в новогодних утренниках 
Памятка для родителей: « Безопасность при проведении новогодних развлечений для детей»

Янв
арь

Выставка детских рисунков «Зимняя прогулка»
Привлечение родителей к оформлению прогулочных участков снежными скульптурами.

Фев
раль

Консультация «Капризы и упрямство»
Посещение родителями праздников «Защитники Отечества»
Выставка групповых газет: «Наши отважные папы и дедушки!»

Мар
т

Организация и проведение недели для мамочек:
Выставки детских рисунков «Я с мамочкой любимой»
Праздничный концерт 
Оформление с детьми праздничный подарков и поздравлений 

Апр
ель

Консультация «Что необходимо знать о ПДД родителям дошкольников»

Май Родительское  собрание «Чему научились наши дети за год.» 
Привлечь родителей к благоустройству территории ДОУ  подготовка  к  организации  летнего  отдыха
Консультация: « Летний отдых с пользой для ребенка»

2.5 Коррекционно-развивающая работа с детьми.



Основная  задача  коррекционно-педагогической  работы  –  создание  условий   для  всестороннего  развития  ребенка  с  ограниченными
возможностями здоровья, в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Направление «Физическое развитие»:
 проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений;
  формирование положительных форм взаимодействия между детьми.
Направление «Социально-личностное развитие»:
 формирование умения сотрудничать со взрослыми и сверстниками, адекватно воспринимать окружающие предметы и явления;
 положительно относится к окружающим предметам и явлениям. 
Направление «Познавательно-речевое развитие»:
 формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности;
 развитие познавательных интересов;
 развитие речи как средство познания. 
Направление «Художественно-эстетическое развитие»:
2) формирование эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов;

3)  освоение различных видов художественной деятельности. 

3.Организационный раздел содержит
3.1  Организация деятельности детей в течении дня 

Режим дня в группе детей от 1,6  до 2 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО,
ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников
образовательных отношений, режима функционирования ДОО.
Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с
физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость
и перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем
воздухе и количество оздоровительных процедур. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7
м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.
Оздоровительные процедуры (закаливание) проводится при наличии письменных согласий родителей (законных представителей) воспитанников.



Содержание Время

1,5 лет-2 года

Холодный период года

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнстика 7.00-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Самостоятельная игровая деятельность 8.50-9.00

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)

9.00-9.50

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 9.50-10.05

Подготовка к прогулке, прогулка 10.05-10.40
Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность 10.40-11.50

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20

Подготовка ко сну, сон, -

12.30-15.10
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постепенный подъем 15.10-15.25

Подготовка к полднику. Полдник 15.25-15.45

Игры, самостоятельная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми 15.45-16.20

Подготовка к прогулке, прогулка, 16.20-18.30

возвращение с прогулки, игровая деятельность, уход детей домой 18.30-19.00

Теплый период года

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Игровые образовательные ситуации 9.00-9.40

Совместная деятельность педагога с детьми, игровая деятельность 9.40-9.50

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 9.50-10.05

Подготовка к прогулке, прогулка 10.05-11.40

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.10

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры полдник 15.10-15.45

 игры, предметная деятельность и другое 15.4516.20

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-18.30

Возвращение с прогулки, игровая деятельность. Уход домой 18.30-19.00
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3.2.Сетка основной образовательной нагрузки для детей первой младшей группы на 2023-2024 учебный год 

День недели Наименование деятельности Время проведения
Понедельник 1. Развитие движений

2.Игры занятия со строительным материалом 
9.00-9.10
9.20-9.30

вторник 1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
2.Игры занятия- с дидактическим материалом

9.00-9.10
9.20-9.30

среда 1. Музыкально-ритмическая деятельность
2. Игры занятия- с дидактическим материалом

9.00-9.10
9.20-9.30

четверг 1.Развитие движений 
2.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

9.00-9.10
9.20-9.30

пятница 1.Музыкально-ритмическая деятельность 
2. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

9.00-9.10
9.20-9.30

3.3 Организация предметно-пространственной развивающей среды.
Первая  младшая  группа располагает физкультурно-оздоровительным уголком, который включает в себя атрибуту для укрепления 

функций органов дыхания, нестандартное оборудование для укрепления бронхо-легочной системы детей, коррекции свода стопы и осанки, 
закаливания, а так же  необходимой инфраструктурой для гигиенических процедур. В группе оборудованы помещения для соблюдения режима 
сна и отдыха,  организации образовательного процесса. В группе предусмотрено специальное зонирование для ролевых, творческих игр и для 
уединения. Созданы условия для совместной и самостоятельной деятельности.  Группа оптимально насыщена развивающими играми, пособиями, 
игрушками. Особое внимание уделяется созданию условий для двигательной активности детей.

Для развития экологической культуры детей созданы экологические уголки в группах, где представлены оборудование для 
экспериментирования, наглядный материал по экологии.

В группе имеются необходимые технические средства обучения.
Первая младшая группа МОУ детского сада № 310 оснащена игрушками и материалами:  для  развития предметной, познавательной, 
социально-, коммуникативной, речевой и художественно-эстетической деятельности
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Анализ предметно-развивающей среды в группе № 9

Зоны, кабинеты, 
уголки, мастерские и др.

Содержательно  наполнены  игровым,
познавательным материалом

Необходимо дополнить

Игровая деятельность Центр сюжетно- ролевой игры, в котором 
используются разные виды игр: дидактические, сюжетно
– ролевые, театрализованные. 

Имеются  различные  виды  конструкторов,  наборы
инструментов,  машины.

Художественно-продуктивная
деятельность

В группе создан уголок детского творчества, где 
находится материал и оборудование для 
самостоятельной деятельности: рисование, лепка и 
аппликации.

Познавательная деятельность В уголке сенсорного развития имеются игры- 
вкладыши, мозаики, кубики, пирамидки, матрешки и т.д.

Коммуникативная деятельность Различные игры на развитие всех сторон речи 
(звуковая, лексическая и грамматическая), 
художественная литература в соответствие с возрастом 
детей и тематическим планированием.

Музыкально-ритмическая деятельность Музыкальный центр оснащен разнообразными 
музыкальными инструментами. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность В  группе  имеется  физкультурно-оздоровительный
уголок.  Подобранный  материал(  мяч,  дорожки  для
хождения ,коврики для массажа) способствуют развитию



35

двигательной  активности  детей,  и  их  гармоничного
развития.
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